Regeltermine Freizeitprogramm [ Juni 2026

Dienstag

Donnerstag

pass

Hilfe bei Suchtproblemen

10:00-11:30
Sprachen Cafe
Deutsch mit Susanna
(loginsLeben)

10:30-12:00
Nordic Walking mit
Reinhard oder Chris
(loginsLeben)

10:30-11:45
Yoga mit Helga
(loginsLeben)

12:00-13:30
Sprachen Cafe
English story telling mit
Susanna
(loginsLeben)

13:00-15:00
Tischtennis im Park
mit Reinhard
(loginsLeben)

13:00-14:45
Initiative Kreatives
Gestalten
mit Markus
(loginsLeben)

14:00-15:00
Lebensfreude durch

Bewegung

(pro mente)

Alle Informationen online verfgbar unter https://pass.at/neuigkeiten/

9:30-14:00
Initiative Volxkiiche mit
Roswitha, Dom, Susa,
Hanaag, Arman, u.a.
(loginsLeben)

10:00-12:00
Café Miteinander
mit Vjoas, Till, u.a.
(loginsLeben)

1M1:15-12:15
Sensomotorik und
Balance mit Radoslav
(loginsLeben)

Tischtennis
Infos unter.
+43151315 30
Keine Anmeldung
erforderlich
(pro mente)

Trommelgruppe
Anmeldung & Infos unter
+431513 15 30
(pro mente)

09:00-10:30
Karatedo Doshinkan
mit Alfred
Auer-Welsbach-Park
(loginsLeben)

10:00-11:30
Deutsch mit Susanna
(loginsLeben)

11:00-12:00
Rickengymnastik mit
Alfred oder Radoslav
(loginsLeben)

12:00-14:30
Gartengruppe
mit Chris
(loginsLeben)

12:15/13:15/14:15
Hilfe bei Bewerbung und
Lebenslauf mit Susanna

(loginsLeben)

13:00-13:30
Bewusstes Atmen
mit Radoslav
(loginsLeben)

13:30-15:30
Schreibwerkstatt
(pro mente)

14:45-15:30
JackpotFIT - Fitte
Gelenke
mit llona
Entféllt am 04.06.
(loginsLeben)

08:15-09:15
Yoga mit Sabine
@Zwinglikirche
SchweglerstralRe 39
Selbstbehalt 5-10€
(loginsLeben)

10:00-11:30
Yoga mit Sabine
@Auer-Welsbach-Park
(Bei Schlechtwetter:
@loginBase)
Selbstbehalt 5-10€
(loginsLeben)

13:00-14:15
Mdnnergesundheit
mit Andi
(loginsLeben)

13:30-15:30
Wohlfiihigruppe mit
Judith oder Sophia
Entfallt am 12. & 26.06.
(loginsLeben)

12:00-14:00

FuBRball Frauen
mit Martina Beyond
Sports
@PaN-Park, Erlaa 1230

Infos unter.

0676 398 44 61
(loginsLeben)

Programm LoginsLeben: Info & Anmeldung erfolgen, wenn nicht anders angegeben, Uber das Burotelefon 0664/8323607 bzw. Uber kontakt@loginsleben.at



https://pass.at/neuigkeiten/

Regeltermine Freizeitprogramm [ Juni 2026

Dienstag

Donnerstag

pass

Hilfe bei Suchtproblemen

15:00-17:00
Theateratelier mit
Ronald
(loginsLeben)

16:00-17:00
Hula Hoop mit Martina
@Sportanlage Auer-
Welsbach-Park
(loginsLeben)

17:30-18:15
AuftankennMelange
mit Till
(loginsLeben)

18:10-19:45
FuBball Frauen mit
Martina
@Sportanlage Auer-
Welsbach-Park
(loginsLeben)

Alle Informationen online verfgbar unter https://pass.at/neuigkeiten/

14:15-15:45
Spazier mit mir! mit
Radoslav
(loginsLeben)

14:00-15:30
Theatergruppe mit
Dr. Gregor Schindelars
(pro mente)

15:00-16:30
Selbsthilfegruppe Don’t
panic mit Tom u.a.
Anmeldung unter.
0677/62709169

18:15-19:45
Shinson Hapkid
mit Lars
Anmeldung:
0650/744 09 22
(loginsLeben)

18:30-20:30
Volleyball mixed mit
Maria
@Absberggasse 50
Info: letztes
Hallentraining vor der
Sommerpause
(loginsLeben)

15:00-15:40
Initiative Sanftes
Bewegungstraining in
der Kleingruppe mit Tom
(loginsLeben)

15:00-16:30
Nordic Walking mit Chris
(loginsLeben)

15:00-16:30
Sprachentreff Espariol
mit Susanna
(loginsLeben)

16:00 - 18:00
Spiel & Spass im Hof
@Gemeindebau
Weiglgasse 10

17:30-19:45 (ab 10.06.)
Volleyball Mixed mit Ali
@Sportanlage Auer-
Welsbach-Park, 1150 Wien

17:30-19:45
FuBball Manner
mit Andi
@Sportanlage Auer-
Welsbach-Park
Anmeldung unter.
0650 279 41 29
(loginsLeben)

15:30-16:30
Basketball im Park
mit Radoslav
Entfdllt am 04.06.
(loginsLeben)

16:00-17:00
Qi Gong mit Lena
Entfélit am 04.06.
(loginsLeben)

FuBball
@Birkenwiese
Infos unter.
0676 676 14 52

17:00-18:30
Nada Ohrakupunktur
mit Astrid und Susanne
Selbstbehalt 5€
(loginsLeben)

19:00-21:00
Hap Ki Do
@KMS Loquaiplatz
Infos unter.
www.daehan-
hapkido.at

16:00-17:30
Inititative Percussion
mit Robert
(loginsLeben)

18:45-20:15
Kickbox Workout
mit Michael
(loginsLeben)

Programm LoginsLeben: Info & Anmeldung erfolgen, wenn nicht anders angegeben, Uber das Burotelefon 0664/8323607 bzw. Uber kontakt@loginsleben.at



https://pass.at/neuigkeiten/

Einzeltermine Freizeitprogramm /[ Juni 2026

Dienstag

Donnerstag

pass

Hilfe bei Suchtproblemen

Termine: 09. & 23.06.
16:00-17:30
Erzéhlcafé

mit Radoslav u.a.
(loginsLeben)

Termine: 16. & 23.06.
16:00-18:00
Workshops
Aromatherapie
mit Suzanne
Selbstbehalt. € 4,-
(loginsLeben)

Termine: 16. & 30.06.
15:00-17.00
Gratzlkiche:
Fermentieren mit Flo
von Civil Action Network
(loginsLeben)

Termin: Mi 03.06.
17:00-19:00
Frauenclub fir
Ukrainer:innen
mit lvanna
(loginsLeben)

Termin: 10.06.
17:00-19:30
Erndhrungsworkshop
mit Sybille
(loginsLeben)

Termin: Do 11.06.
10:00
Berufsberatung Wiener
Berufsborse
(loginsLeben)

Termine: 11. & 18.06.
Start Teil: Ill 25.06.
17:00-20:00
Workshop
Beziehungsféhigkeit
Teil 1 &1
mit llona
(loginsLeben)

Termin: 18.06.
15:00-17:00
Fotoworkshop
mit Christof
(loginsLeben)

Termin: 18.06.
16:00, 17:00
Psychosoziale
Beratung
mit Jasmin
(loginsLeben)

Alle Informationen online verfgbar unter https://pass.at/neuigkeiten/

Termin: 05.06.
12:00
Hausparlament
mit Alfred
(loginsLeben)

Termin: 05.06.
19:00
CoolTour Konzert Trio
Alex Miksch
@Kulturverein
Viktoriagasse 5, 1150

Termine: 12. & 19.06.
18:00-19:30
Initiative
Stimmtraining &
Singen
mit Susanna
(loginsLeben)

Termine: 19. & 26.06.
Arbeiten mit Ton
Anmeldung & Infos
unter. +431513 15 30
(pro mente)

Termin: 06.06.
ab 16:00
Initiative Base-Party
Summertime
mit Judith u.a.
(loginsLeben)

Termin: 14.06.
.16:00-19:00
Beach-Volleyball
mit Maria Beyond
Sports @Jesuitenwiese,
Prater, 1020

Termin: 19.06.
Arbeiten mit Ton
Anmeldung & weitere
Infos: +43 1513 15 30
(pro mente)

Termin: 07.06.
09:45
Wanderung:
Floridsdorf - Alte
Donau
(moderat und
fortgeschritten)
mit Reinhard
0699/17171075
Treffpunkt @Bhf. Wien
Floridsdorf, OBB
Schalter
Info: Jause, ggf. Bargeld
far die Einkehr und
Badesachen
mitnehmen

Termin: 21.06.
10:30
Wanderung: Latisberg
= Natur erkunden
mit Christopher
Treffpunkt @Station
Wagenwiese, Buslinie
38A, ~ 4-5 Stunden,
Info: Jause
Mitnehmen

Infos & Anmeldung
unter: 0660/7002877

Programm LoginsLeben: Info & Anmeldung erfolgen, wenn nicht anders angegeben, Uber das Burotelefon 0664/8323607 bzw. Uber kontakt@loginsleben.at



https://pass.at/neuigkeiten/

pass

Hilfe bei Suchtproblemen

Einzeltermine Freizeitprogramm /[ Juni 2026

Termin 11.06. & 25.06. Termin: 20.06. Termin: 28.06.
17:00-19:00 14:00-16:00 09:00
Schwimmgruppe Pranayama Workshop Wandergruppe:
@Floridsdorfer Bad mit Karin Botanische
(pro mente) (loginsLeben) Wanderung
Treffpunkt @McDonals
Termin: 18.06. Wien Mitte
18:30-20:30 Info: Wanderschuhe,
Tanzworkshop Hip Hop Regenschutz, Jause,
mit Jasmin ggof. Bargeld fur die
(loginsLeben) Einkehr mitnehmen
3-4h, gute
Grundkondition nétig
(promente)
Termin: 23.06. Termin: 24.06. Termin: 25.06. Termine: 14. & 28.06.
16:45-18:00 15:00-18:00 16:00 12:00
Meditation & Néhworkshop Initiative CoolTour Klettern
Achtsamkeit mit Karin Albertina mit Johannes, Benni,
mit Sabin (loginsLeben) mit Georg Michi & Valerie

(loginsLeben)

Alle Informationen online verfgbar unter https://pass.at/neuigkeiten/
Programm LoginsLeben: Info & Anmeldung erfolgen, wenn nicht anders angegeben, Uber das Burotelefon 0664/8323607 bzw. Uber kontakt@loginsleben.at

@Albertinaplatz 1, 1010

Anmeldung:
0699/10773374

@Kletterhalle
Sudwand
Treffpunkt: Bahnhof
Liesing, vor dem
Blumenladen (Bus
Wien AulRenzone bis
Perchtoldsdorf),
Anmeldung mit SMS
unter 0681/84021666,
bis Freitag 18:00,
Beitrag € 4,-



https://pass.at/neuigkeiten/

